Ubicado en el corazon del Valle Sagrado de los Incas, Urubamba, entrada principal a
Machupicchu se encuentra el proyecto personal Munakuy Kuragkunata, palabra quechua
que significa “Amor por los abuelitos”. Es un proyexto de apoyo a nuestros nifios mayores
(abuelitos) que se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Aguellas personas que durante muchos afos dieron todo por sus familias y ahora estan
abandonados, desprotegidos, con necesidades de alimentacién, salud, vestido, hogar y
sobre todo amor, son ellos los que forman la columna vertebral de este lindo proyecto de
amor al préjimo, esos abuelitos que aun siguen dispuestos a derrochar amor y sabiduria por
este mundo.

Por tales motivos buscamos el apoyo de personas de buen corazén que nos apoyen con
alimentos de primera necesidad, medicamentos, vestido, camas, colchones, frazadas,
cocinas etc.

Seguiremos tocando puertas porque sabemos que tras de ellas siempre habra una luz de
apoyo que cada abuelito pueda ver y despertarse por un dia mas de vida, de esta manera
podamos garantizar mejor calidad de vida.

Mi nombre es Sandra Durand Flores, tengo 40 afios soy
maestra y vivo en Urubamba Cusco que esta ubicado en el
Valle Sagrado de los Incas Perd.




El es Cristébal, un dia me invitd a su casa, cuando entré en ella era un montén de escombros
gue se venia abajo, tapaba el techo de su casa con maderay plastico. La verdad me impacto,
y cada vez que llovia yo en casa no podia ser feliz pensando en él y la lluvia, asi que decidi
juntar a algunas personas de la poblacién para construirle una habitacién digna de una
persona vy asi lo hicimos.

Por medio del Facebook reunimos a las personas y apoyaron a cambiar el techo, pintaron,
le dieron ropa, alimentos y mas. Esta accion tan bonita fue el inicio de los apoyos a las
personas que mas lo necesitan, especialmente los ancianos.
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Entonces las personas me enviaban mensajes de Facebook dandome a conocer mas casos
de ancianos abandonados y solos, asi que por medio de las redes sociales llego a las
personas para que ayuden.

Ella es Camila, mi hija quien me ayuda a llevar la ayuda en nuestra pequefia motocicleta.
Los amigos y personas que apoyan por ejemplo con alimentos muchas veces nos acompafian
donde los abuelitos y muchas veces vamos solas, y tomamos las fotos y las publicamos en




Facebook, no por aparentar sino para dar gracias a las personas quienes apoyan y vean que
lo que dieron llego en su totalidad a la persona, de esta manera la confianza es primordial
para posteriores apoyos.

Siempre traté de que los apoyos, por ejemplo, de alimentos, lo traigan comprandolos ellos
mismos para no crear suspicacias ni malos entendidos y si alguna vez tuvieron que enviar
dinero para las comprar les envié el voucher de compras y todo claro.

La verdad es necesario e importante ayudar a estas personas ancianas, lamentablemente
no todo es color de rosa, creo que sufro mas viendo que no puedo hacer mas por ellos,
siempre pensé que un albergue para ellos seria mejor, asi estarian bien cuidados vy
protegidos, da mucha pena como viven sin nadie que los cuide y los proteja.

Este tiempo de pandemia donde todos estamos encerrados en casa poco o nada pude hacer
por ellos porque la situacion econdmica no me favorece, no estoy trabajando por ello no
cuento con medios econémicos para seguir ayudandolos, pero ellos siguen viniendo a mi
casay les doy lo poco que tengo o lo poco que puedo pedir a los demas para darselos a ellos.
Esto es en breve lo que para mi significa amor al préjimo, ojala puedas apoyarnos a nombre
de ellos muchas gracias.
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NOMBRE: SANDRA DURAND FLORES
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EMAIL: Sanduf1412 @gmail.com

https://www.facebook.com/munakuykuragkunata/




